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Uvod

Vazené knihovnice, vazeni knihovnici a mili pfiznivci medialniho vzdélavani,

jiz rok a pul realizujeme projekt Medialni vzdélavani prostrednictvim knihoven, ktery je ur¢en dospélym

lidem nad 65 let. Pravé pro né jsme pfipravili Privodce na cestu informacnim bludi$tém, e-learningovy kurz,
informacni videa a usporadali 24 workshop, kterych se ztGc¢astnilo pfes 200 senior(l. VSechny tyto aktivity

a zku$enosti nas inspirovaly k tomu, abychom pFipravili metodiku Zijeme s médii, kterou pravé drzite v rukou.

Na metodiku navazuji prezentace a pracovni listy ke kazdé kapitole. Jako doplfikovy informaéni zdroj slouzi jiz
zminény Prlivodce na cestu informacnim bludistém, ktery byl téZ zpracovan do podoby e-learningového kurzu
pro lektory. V metodice najdete i nase tipy a zkusenosti s vedenim workshopt pro seniory. Domnivame se, ze
vétSinu aktivit je mozné vyuzit i pro jiné vékové skupiny.

Nasim cilem pfi pfipravé metodiky bylo poskytnout vam, knihovnicim a knihovnikim, uceleny soubor
materiald, ktery by Vas motivoval k tomu, pokracovat ve vyuce medialni gramotnosti u vas v knihovnach.

Budeme moc radi, kdyz nase materialy vyuzZijete.

Vystudoval obor ucitelstvi ¢eského jazyka

a spolecenskych véd na Pedagogické fakulté
Univerzity Palackého v Olomouci, kde nyni plsobi jako
vyucujici ceského jazyka a medidlni vychovy. Zaroven
zde studuje doktorsky studijni program v oboru
Ctenarstvi a medialni vychova ve vzdélavani. Béhem
svych studii pracoval v regionalnim deniku, nyni se
ovSem zaméruje hlavné na medialni vzdélavani. Je
spoluautorem prirucky Na pravdé zalezi, ve které
jsou shrnuty aktivity pro ucitele v oblasti medialniho
vzdélavani, zaroven se podilel na fadé odbornych
¢lanka a studii zamérujicich se na dezinformace,
medialni vychovu na Skolach ¢&i na socialni sité.

Hlavni naplni nasi ¢innosti je podpora
demokratickych procest s cilem zlepsit komunikaci
a spolupraci mezi ob¢any a radnicemi, vzbudit zajem
obcanl o véci verejné, rozsifit obCanské povédomi
mladych a vést je k aktivnim obcanskym postojim,
podpofit rozvoj demokracie a prispét ke zvyseni
politické kultury v CR i zahraniéi. Projekt medialniho
vzdélavani dospélych navazuje na nase know-how

v oblasti ob¢anského vzdélavani.

Tato metodika vznikla v ramci projektu Medialni vzdélavani prostrednictvim knihoven, ktery
realizuje Agora CE, o.p.s. ve spolupraci s Krajskou védeckou knihovnou v Liberci a Studijni
a védeckou knihovnou v Hradci Kralové. Projekt finanéné podporily Fondy EHP/Norské fondy

2014 - 2021, program Vnitrni véci.




o Na zacatku workshopu upozornéte posluchace,
Ze se budete zabyvat pouze danym tématem

a Ze nebudete prosazovat svj politicky nazor

nebo nahled na svét. Pokud uvedete priklady
dezinformace, tak jen ty, které byly vyvraceny
védeckymi vyzkumy, popfipadé pro né existuje
takové mnozstvi diikazl (svédci, potvrzeni oficidlnich
instituci), Ze je pravdivost zpravy naprosto vyvracena.

9 Prednasku vedte tak, aby z vas posluchaci
nepoznali, jakého jste politického ¢i ndbozenského
vyznani. Dllezité je zachovat si ndzorovou neutralitu
a zaméfit se na to, o ¢em workshop opravdu je.

9 Predtim, nez zacnete s vykladem, se Gc¢astnikd
zeptejte, jaké maji zkusenosti s pouzivanim internetu,
kolik ¢asu na ném travi, jaky na n&j maji nazor

a jaké aktivity délaji nejcastéji. To vam pomize

své publikum Iépe poznat a workshop pak mizete
pfizplGsobit potfebam Gcastnikd.

o Workshopy trvaji vétsinou hodinu a ptl az dvé
hodiny. V obou pfipadech dirazné doporucujeme
zaradit v poloviné pfestavku. Délka prestavky se
pohybuje obvykle v rozmezi 10 az 15 minut.

9 Zohlednéte specifika seniorli —mluvte pomaleji

a zfetelné. Nepouzivejte cizi a nové vyrazy. Pokud
musite pfece jen cizi vyraz pouzit, hned jej vysvétlete.
Pokud budete mit vlastni prezentace, doporucujeme
mit na slidech co nejméné odrazek, zato velké pismo
a velké obrazky.

@ Pokud uvadite priklady, pfesvédcte se, ze jsou
opravdu vérohodné, jinymi slovy si problematiku,
o které mluvite, peclivé nastudujte. PFi tvoreni

prezentaci si rovnéz fikejte, jaké otazky by mohli
Ucastnici klast.

Tipy, ktere vam usnadni
prubéh workshopu

0 Pokud se vas tc¢astnici zeptaji na otazku,

kterou nevite, vyuzijte ji jako demonstraci toho, jak
vyhledavat informace na internetu. Pfed Géastniky
danou informaci vyhledejte a sv(jj postup komentujte.

0 Seniofi toho maji ob&as hodné co fici. Zde
zélezi na lektorovi, zdali povazuje rozbéhlou diskuzi
za plodnou, nebo ne. Diky diskuzi miZze vzniknout
prostor pro dllezita témata, ktera lektor nezminil.
Pokud ov§em diskuze sméruje spiSe ke konflikty, je
lepsi ji prerusit.

@ Nékdy se stane, e Gastnici sklouznou

k filozofickym diskuzim typu ,existuje jedna pravda?”
a ,co je to vlastné pravda?” s tim zavérem, ze
nemuzeme véfit nicemu — ani oficidlnim médiim.

V tomto pfipadé se nam vyplatilo fikat, Ze sice
nemame nikdy jistotu, Ze je néco stoprocentni
pravda, ale diky vyhledavani kvalitnich zdrojl
muiZeme ziskéavat takové informace, u nichz je
nejvyssi pravdépodobnost pravdivosti. Jinymi slovy je
vy$si pravdépodobnost, Ze zprava neni falesna, kdyz
o ni piSou renomované medidlni agentury po celém
svété, nez kdyz o ni mluvi ¢lovék, kterého jste v zivoté
nevidéli a viibec nevite, jaké ma umysly.

@ Udélejte z workshopu pfijemnou akci, poc¢inaje
vasim milym vystupovanim pres akceptaci nazor(
posluchaci az po poskytnuti malého obcerstveni

v podobé kavy a susenek. Pokud nebude workshop
zabavny a prijemny, nebudou na néj seniofi
vzpominat radi a je Sance, ze poznatky z workshopu
snadnéji vytésni.



Situace, na které je nutné
se pripravit

Dezinformace vyvolavaji spoustu emoci, protoze se
vazou na momentalni horka spole¢enska témata.
Priklady jsou uprchlicka krize, politika, pandemie
covid-19 ¢i valka na Ukrajiné. Pfedem doporucujeme
se témto tématim vyhybat, nebot se zde dostavame
na tenky led emoci a svétonazord. Musime ovsem
pfiznat, Ze jsme zazili konflikt i pfi takovych situacich,
kdy jsme to necekali.

Napfiklad pfi kvizu, kdy méli d¢astnici hadat, co je
pravda a co mytus, se jedna Ucastnice rozohnila

nad tvrzenim lektora, Ze pouzivame plnou kapacitu
naseho mozku (a nikoliv jen 10 %, jak je zazity
mytus). V ten moment zacala Gcastnice mluvit

o tom, ze Clovék je slozen z vibraci a jeho potencial

je tedy nekonecny. Pri takové situaci by se mohl
lektor okamzité dostat do konfliktu, pficemz

by zacal s argumenty, proc€ je tvrzeni Ucastnice
nevédecké a neprikazné. Toto feSeni situace je
ovsem ve vétsiné pripad( kontraproduktivni. Lektor
pfi vysvétlovani ztrati cenné minuty, které by mohl
vénovat dllezitéjsim vécem, navic zde hrozi zhorseni
celkové atmosféry pfi workshopu a hlavné se
lektorovi stejné s nejvétsi pravdépodobnosti nepodafri
takovou osobu presvédcit. V pripadé, kdy je osoba
vystavena argumentim a diikazlm, které vyvraci jeji
pfesvédceni, ma tendenci se drzet svého nazoru jesté
pevnéji. Tento jev je jednim z druhl konfirmaéniho
zkresleni a nazyva se efekt zpétného razu.

Pfi popsané situaci jsme pfijali tvrzeni G¢astnice
frdzemi typu: ,Ano, chapeme, co tim myslite. Jsou

véci, které prozatim nevime..” Poté jsme ovS§em
dodali, Ze vychdzime z nejnovéjsich védeckych
poznatkl - presnéji modernich skend mozku, které
ukazovaly jeho stoprocentni aktivitu. Zavérem jsme
dodali, Ze tato problematika je uréité slozita a ze se
musime vénovat dal$im tématim. Dllezité je ukazat
pochopeni pro jiné nazory, na druhou stranu ale
vytyc€it hranice toho, co je tématem prednasky.

Déle jsme se Casto setkavali s tvrzenimi tykajicich
se RomU. Na seminafich se ndm opakované stalo,
Ze prisla fe¢ na téma socialnich davek a jejich
zneuzivani Romy. V tomto pfipadé je riznorodost
téchto ,zaruc¢enych” zprav velka: od listk(i na MHD
zadarmo az po specialni socidlni davky jen pro Romy.
Pokud ma ucastnik opravdu snahu si informace
tohoto typu ovéfit, odkazujeme jej na spravu
socialniho zabezpeceni, Ufad prace, ministerstvo
prace a socialnich véci nebo méstské trady. Nékteré
hoaxy jsou vyvraceny i na internetu’.

Jak bude popsano v dalsi kapitole, seniofi jsou
riznorodou skupinou lidi — néktefi vas budou
presvédcovat o své pravdé, néktefi si budou

chtit spis povidat. Dosud jsme se setkali ve

vétsi mife s Ucastniky, ktefi byli na workshopech
nadseni, zajimali se o dana témata a mnohdy nas
prekvapili svymi znalostmi a dovednostmi. Dodnes
vzpomindme na jednoho Gc¢astnika, ktery fikal, jak mu
uméla inteligence kazdy den zlehCuje Zivot.

" napriklad zde:

https://www.irozhlas.cz/zpravy-domov/internetem-se-siri-falesne-zpravy-o-zneuzivani-davek-romy_201111080600_epres




Seniori a média

Z rGznych zdroji mGzeme slyset, Ze seniofi jsou ti,
ktefi nejCastéji preposilaji fetézové e-maily a véri
v§emu, co si prectou na internetu. Je pravda, ze
podle priizkumi seniofi stale patii k nejzranitelnéjsim
skupindm obyvatel z hlediska dezinformaci, musime
si ale uvédomit, Ze seniofi nejsou homogenni
skupinou, takze kazdy jedinec je v tomto véku jiny.

Z vlastnich zkusenosti vime, Ze lektor nikdy nevi,

na jakou skupinu zrovna narazi. Na jednu stranu
jsme se setkali se seniory, ktefi nevyuzivaji internet
vlbec, avsak ve vétsi mife jsme se setkali s témi,
ktefi povazovali internet za pevnou soucdst svych
Zivotl a jejich digitalni kompetence nékdy dokonce
prevySovaly kompetence uzivatell internetu i o 30 let
mladsich. Nize uvadime data z nékolika prizkumd,
které ukazuiji, jaky je vztah seniori k internetu

a médiim celkové. Musime rovnéz upozornit, Ze na
vzdélavaci akce chodi vétSinou seniofi, ktefi chtéji byt
aktivni a vzdélavat se. Tito seniofi jsou tak technicky
zdatnéjsi, nez ukazuji vysledky prizkumd.

Seniofi dosahuji nizsiho stupné kritické medialni
gramotnosti, nejsou v tom ov§em nejhorsi.

Podle priizkumu medialni gramotnosti Cechil
vytvofeného pro Radu pro rozhlasové a televizni
vysilani dosahovali u polozky Analyza a evaluace
medialnich sdéleni nizsiho skore lidé bez maturity,
v dlchodovém véku ¢i nezaméstnani. Nutno
ovSem podotknout, Ze z téchto tfi kategorii méli
lidé v dlchodu nejvyssi skore. Lidé v dlichodu
rovnéz méné Casto hledaji dodate¢né informace na
internetu. Tyto vysledky mohou souviset s tim, ze
mezi lidmi, ktefi si neprocitaji zadné zpravodajské
webové portaly, pfevazuje prave tato skupina. Tento
prazkum dale zjistil, Ze seniofi jsou naopak velice
dobre informovani co se tyce koncesionarskych
poplatkd. Lidé v diichodu jako jedni z nejvice
pfiznavaiji, ze dosahuji nizSich znalosti a schopnosti
v medialni gramotnosti.

Pocet seniori na internetu stoupa, musime ale
rozliSovat odliSné vékové skupiny.

Podle tdajd ceského statistického uradu z roku 2021
pouziva denné internet 29 % seniord, pficemz celkové
pouziva internet 43 % seniorl. Kazdoro¢né podil

seniorq, ktefi pouzivaji internet, vzrista relativné
vysokym tempem; v roce 2010 pouzivalo internet
pouze 13 % seniord. Velké rozdily jsou vidét podle
véku: ve skupiné nad 75 let pouziva internet 23 %
osob, ve véku do 75 let 56 %. NejCastéji pouzivaji
seniofi internet ke ¢teni zpravodajstvi, k zasilani
e-maill a vyhledavani informaci o zdravi, zbozi Ci
sluzbach. Internetové bankovnictvi vyuziva Ctvrtina
seniorl. Na socidlnich siti se pohybuje pouze 11 %
seniord.

s0samélejsi senior” ma dobry zamér, Sifi ovSem
dezinformace.

Takzvany osamélejsi senior je podle vyzkumu
agentury STEM jednim z typu lidi, ktefi nejcastéji
rozesilaji fale$né zpravy. Tento typ nejcastéji
preposila e-maily, které falesSné zpravy obsahuiji.
Dilezity je v§ak pro néj socidlni rozmér, tedy moznost
byt v kontaktu, ¢astec¢né jej to i bavi a zaplni tim svdj
volny ¢as. Vétsinou je divodem preposilani snaha
byt uzite€ny, poskytnout radu nebo ostatni pobavit.

Seniofi véfi vice blizkym nez médiim, Iékafim
¢€i védcim.

Seniofi rovnéz véfi méné médiim nez svym blizkym.
Proto jsou nachylnéjsi uvéfit hoaxiim a ¢lankim

z dezinformacnich webi — informace dostanou
sdilenim od svych pratel ¢i rodiny. To je pro né
znamka toho, ze je informace ovéfena. Tato tendence
se projevila pfi pandemii onemocnéni covid-19.
Rodiné a blizkym véfili seniofi vice nez Iékafim

a védclm, protoze protich{idné rady odbornikd jim
mnohdy nedavaly smysl.

Zdroje:

https://www.rrtv.cz/cz/files/FFUP-RRTV_2021_Vyzkuma-zprava_Me-
dialni-gramotnost-starsich-15let_PROSINEC.pdf

https://www.czso.cz/documents/10180/142141241/31003421k10.
pdf/c7e9d60c-c62a-4177-a783-0bbf9bdba946?version=1.7

https://zpravy.aktualne.cz/domaci/osamely-senior-i-zachrance-
-sveta-vyzkum-stem-zjistil-kdo-v-c/r~91d3e732b56b11eab0f60c-
c47ab5f122/

https://ct24.ceskatelevize.cz/domaci/3355374-hoaxum-veri-podle-

-pruzkumu-nejvice-seniori-odbornici-jim-pomahaji-se-v-informacich




1. LEKCE

Ve svete medii

CILE LEKCE

® Ucastnik dokaze vysvétlit, jaky je
vyznam médii v jeho zivoté a jak média
mohou ovlivnit nejen jedince, ale i celou
spole¢nost.

® Pozna rozdil mezi médii verejnopravnimi
a soukromymi a dokaze pojmenovat
jejich specifika.

© Dokaze posoudit, jaky vybér médii je pro
néj ten vhodny.

® Rozpozna publicisticky text od
zpravodajského.

MATERIALY PRO LEKTORA

® Prirucka Privodce na cestu informacnim
bludistém,

® pracovni listy,

© powerpointova prezentace.



Po privitani a sdéleni Gvodnich informacich
(predstaveni lektora, knihovny apod.) shrne lektor
ve druhém slidu v prezentaci, o ¢em poradany
workshop bude. Aniz by preSel na dalsi slide, zepta
se Ucastnikd na jejich zkusenosti s médii (noviny,
televize, internet).

Pfi diskuzi miZe pouzit nasledujici otazky:

© Jaka média vyuzivéte nejcastéji?

® Co nejéastéji sledujete v televizi?

© Jaké stanice si poustite v radiu?

® Kolik &asu travite na internetu?

® Co nejéastéji na internetu &i na poéitaci délate?

© Kdyz seétete véechna média dohromady, kolik
hodin denné s nimi travite?

Diky témto otazkam se lektor dozvi zakladni
informace o Uc¢astnicich, které mu mohou pomoci

s Upravou vykladu na zakladé zkusenosti Gcastnikl

s médii. Posledni otdzka slouzi k plynulému
pfechodu na dalsi slide, ve kterém predstavi vysledky
prizkum (slidy 3 a 4). U ¢tvrtého slidu prezentuje
nasledujici informace:

Kazdy Cech stravil primérené za jeden den v roce
2020 sledovanim televize 3 hodiny a 22 minut,
poslouchanim radia 1 hodinu a 3 minuty, 2 hodiny
a 57 minut travil na internetu a riznymi aplikacemi
na mobilnim zafizeni se zabyval 46 minut.

Zavérem by mélo byt konstatovani, ze s médii
travime vice nez jednu tfetinu zivota a momentalné
nemUzeme svét médii jen tak jednoduse opustit
(napriklad mobilni telefon méame neustale s sebou)
a mozna nas ovliviiuje vice, nez si dokazeme
pripustit.

Jako dikaz, jak média ovliviuji to, co zname a o ¢em
se bavime i v redlném zivoté, slouzi slide 5, ve kterém
jsou hlasky z reklam, filma ¢i jiné skute¢nosti, které
se Sifily medialnimi kanaly typickymi pro starsi
generaci. Oproti tomu na dalSim slidu jsou priklady
viralnich skutecnosti, které zasahly kanaly typické pro
mladsi generaci, ij. internet a socialni sité. Nachazi
se zde:

® Jabych ty internety zakéazala — citat seniorky
Veéry, ktery se Sifil hlavné po socidlnich sitich,
u mladsi generace tato fraze témér zlidovéla
a odkazuje na odmitani novych technologii uz jen
z toho dlvodu, Ze jsou nové (viz dalsi slide).

©® Baba pod kofenem - odkaz na bizarni reportaz
z TV Nova o pani Zdené, ktera uvizla pod korenem
stromu, kde byla uvéznéna 11 hodin.

© Harlem Shake — nazev viralnich videi, ve kterém
jeho Gcastnici tanci specificky tanec.

® Meme - urdita skutecnost, ktera se $ifi diky
internetu (ukazka typického meme na dalsim slidu).

® Obrazek Nyan cat - nazev videa s animaci kocky
doprovazenou rytmickou melodii. V roce 2011 se
umistilo na 5. misté v poctu sledujicich a Nyan
cat se stala tzv. meme.

Lektor se u obou slidl Gcastnikd pta, jestli dané
pojmy a hlasky znaji. Zavérem této ¢4sti by mélo byt
uvédomeéni, Ze média nds ovliviuji v riznych rovinach
a méni realitu toho, co vnimame nebo jaké véci
fikdme. Proto zalezi na naSem vybéru média. Sedmy
slide mlzZze lektorovi slouzit k ilustraci toho, co je to
viralni vyrok a takzvané meme.

Osmy slide upozorfiuje na to, ze doba internetu
méni funkci velkych masmédii. Zatimco dfive
byla masmédia nejdulezitéjsim prostiedkem pro
informovani spolecnosti, s pfichodem internetu
se naprosto zménilo to, kdo nas o ¢em informuje.
Nyni nds miZze témér kdokoliv informovat

o skute¢nostech na druhém konci svéta.

Z pasivniho konzumenta se v dnesni dobé stava
aktivni tviirce medialniho prostfedi. To ma

v sobé nesporné vyhody, dochdzi napfiklad k vétsi
informovanosti, pfimi Gcastnici urcité udalosti se
mohou vyjadrit k tomu, jak ji popsala média. Na
druhou stranu dochazi k naristu fale$nych informaci,
které tvofi anonymni tvdrci zprav na internetu. Tyto
zpravy jsou casto senzachni, ¢tivé a nepodléhaji
zadné kontrole. Je nutné se zamyslet nad tim, zdali
budeme véfit ¢lanku od anonymniho uzivatele, nebo
€lankam, u nichZ zname autora a u nichz vime,

Ze redakce si nemuze dovolit napfiklad poruseni
kodexu €i zalobu. Z tohoto hlediska hodnotime
zpravy z velkych masmédii jako takové, které maji
vy$si pravdépodobnost, Ze jsou ovérené a neobsahuji
faktické chyby, ¢i dokonce dezinformace (ilustruje to
slide 9).

To, Ze mohou anonymni zpravy ovlivnit napriklad

i vysledky voleb, se pfesvédgila Ceska republika

v roce 2017, kdy byl web Aeronet u zrodu kauzy lithia,
kterou nasledné vyuzil Andrej Babis k tomu, aby
vylepsil volebni preference svého hnuti. Po volbach
se uz o lithiu nikdy nemluvilo v takové mire jako
pravé pred volbami. Vyvolani kauzy lithia je typickym
pfikladem teorie nastolovani agendy. Média podle
této teorie nemusi pfimo ovliviiovat, co si maji lidé
myslet, ale mohou hrat vyznamnou udlohu v tom,

o ¢em se ve spolec¢nosti mluvi. K popsani této kauzy
slouzi slide 10.



V nasledujicich pasazich vyuzije lektor poznatky
uvedené v prvni kapitole pfiruc¢ky Priivodce na cestu
informacénim bludistém. V dalsich fadcich proto
bude uveden jen postup, jak pracovat se slidy.

Pri promitani 11. slidu probéhne vyklad lektora

o déleni médii na verejnopravni, soukroma a statni.
Po tomto vykladu dostanou ucastnici pracovni listy
Verejnopravni, nebo soukroma média? s pokynem,
aby postupné zkusili sami nebo ve dvojicich vyplnit
prvni cviceni. Pfi druhém tkolu m(iZze probéhnout
kratka diskuze, kdy se G€astnici vyjadfi k tomu, jaké
jsou vyhody ¢i nevyhody verejnopravnich médii.
Poté lektor vysvétluje, k cemu slouzi koncesionarské
poplatky a jakou vyhodu diky nim maji vefejnopravni
média pred soukromymi.

U slidu 13 maze lektor vysvétlit, ze Ceska televize

(a Cesky rozhlas) se Fidi svym kodexem. | pfesto

se v§ak mohou verejnopravni média dopustit chyb,
coz se stalo v roce 2022, kdy se v jedné z reportazi

o vélce na Ukrajiné objevila v ramci archivnich zabérd
fotka z Mikul&ic na Moravé zasazenych tornadem. CT
se za tuto chybu omluvila, coz je dulezité - nejednalo

se o dezinformaci, ale o chybu ve stfizné (slide 14).

Pred vykladem o soukromych médiich jsou Gc¢astnici
vyzvani k tomu, aby vyplnili druhy pracovni list

s ndzvem Soukroma média. Spravné pfifazeni je
nasleduijici:

©® Zdenék Bakala — Hospodafské noviny, Respekt.
© Daniel Kretinsky — Blesk, Aha!, Frekvence 1.

© Karel Prazak - Lidové noviny, Metro, 5plus2,
Radio Impuls.

© Jaromir Soukup — TV Barrandov, Tyden, Sedmicka.

© Marek Spanél a Slavomir Pavliéek — Parlamentni
listy.

Poté ndsleduje diskuze na zakladé druhého ukolu
v pracovnim listu, na ktery lektor navaze slidem
16, ktery obsahuje ukazku toho, jak Ize z pohledu
vlastnika ovlivnit média.

V 17. slidu mize lektor poskytnout ié¢astnikim
ukdazku, jak mGze vypadat reportdz na TV Nova.
Dana ukazka trochu ironicky ukazuje, kam az mize
redakce televizniho zpravodajstvi pfi honbé za
vys$$im mnozstvim divakd dojit.

Ve slidu 18 muze lektor pustit G¢astnikiim ukazku
propagandy, kterd se vysilala v rdmci Ceskoslovenské
televize, kdy bylo toto médium fizeno pfimo statem,
jednalo se tedy o statni médium. Statni média jsou
dodnes naptiklad v KLDR a v Ciné. Je proto d(ileZité
vysvétlit rozdil mezi statnimi a vefejnopravnimi médii.

Nakonec muze lektor i¢astnikiim poloZit otazku,
jakym velkym médiim mize ¢lovék podle nich

véfit a proc. Lektor mlze doporucit Nadacni fond
nezavislé zurnalistiky, ktery hodnoti média (slide 19).
Hodnoceni tohoto fondu samoziejmé neni absolutni,
vychazi vSak z popsané metodiky a mize ¢tenarlim
a divakdim poslouzit jako pomdicka pfi vybéru médi.

Podle délky workshopu pak mize lektor zaradit
cviCeni zamérené na rozdil mezi publicistikou

a zpravodajstvim. Pfed vyplnénim pracovniho listu si
lektor ovéfi na slidu 20, Ze G€astnici znaji rozdil mezi
faktickym sdélenim a nazorovym sdélenim. Spravné
odpovédi uvadime nize:

© Cesko suzuje vina veder — faktické sdéleni, da se
dolozit a neni zde subjektivni hodnoceni.

© Nejlepsi je odjet pry¢, kde neni takové horko -
nazorové sdéleni. To, co ,je nejlepsi” je subjektivni
hodnoceni kazdého jedince a neda se posoudit
objektivné.

© Nejlepsim prezidentem byl T. G. Masaryk. -
nazorové sdéleni. Neda se posoudit podle
jasnych a objektivnich méfitek.

® Prvnim &eskym prezidentem byl zvolen
Véclav Havel - faktické sdéleni. Mzeme tuto
skutecnost historicky dolozit.

© V Cesku umiré roéné 6 500 osob v disledku
piti alkoholu — faktické sdéleni. Mizeme jej
statisticky dolozit.

© Politici by méli omezit prodej alkoholu — nézorové
sdéleni. To, co by politici méli a neméli, je
subjektivni hodnoceni kazdého jedince.

Po tomto cviceni dostanou Ucastnici pracovni

list, ve kterém rozezndvaji publicisticky text od
zpravodajského. Cilem tohoto cviceni je, aby
ucastnici pochopili, Ze publicisticka sdéleni slouzi
k zamysleni, pficemz s nimi nemusime souhlasit.
Nazory autora nemiZeme brat jako dany fakt na
rozdil od zpravodajstvi, ve kterém je dulezité, jestli
je dané sdéleni pravdivé.

Zdroje a studijni literatura:

Priivodce na cestu medidlnim bludi§tém: https://www.agorace.cz

wp-content/uploads/2022/10/Pruvodce-na-cestu-informacnim-
bludistem-FIN.pdf

Préizkum strdveného ¢asu u médii: mediaguru.cz/clanky/2020/03/

admeter-lide-i-dalsi-tyden-vic-sledovali-tv-radio-i-weby

Odstartovani kauzy lithium: https:/ct24.ceskatelevize.cz/
domaci/2472406-dezinformacni-web-aeronet-vyvolal-kauzu-lithium-
reporteri-ct-odhalovali-jeho-pozadi

Rating médii: https:/www.nz/rfnz.cating-medii

Nazory vs. fakta: https:/bezfaulu.net/clanky/o-manipulaci/nazory-
vs-fakta-co-je-vlastne-nazor
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CiLE LEKCE MATERIALY PRO LEKTORA
® Ucastnik dokaze vysvétlit pojem pretizeni  ® Prfirucka Priivodce na cestu informaénim
a argumentuje, co mQze zplUsobovat bludistém,

jemu i celé spolecnosti. © pracovni listy,

© Diskutuje nad tim, pro¢ (ne)funguje

i % s powerpointova prezentace,
v dnesni dobé tzv. selsky rozum. © 5 3

© prazdné papiry, nlizky, pravitka

©® Rozpozna zékladni kognitivni zkresleni (nepovinné)

a zdlivodnuije, jak a do jaké miry jej
ovlivhuje jeho samotného.

® Umi kriticky zhodnotit zdroje informaci.
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Po privitani a sdéleni Gvodnich informacich shrne
lektor planovany program workshopu (slide 2)

a rozda prvni pracovni list s nazvem Svét je slozity...
Po rozdani pracovnich list( lektor sdéli, Ze bude
nasledovat prvni aktivita — kviz, pfi kterém budou
Uc¢astnici tipovat, kterd informace je pravdiva

a ktera ne. Pro zaznaceni tipQ slouzi G¢astnikiim
prvni cviceni z vySe zminéného pracovniho listu.
Béhem promitani pribéhl doplni lektor nize uvedené
skutecnosti (tu¢né). Informaci o tom, jestli je pribéh
pravdivy, prozradi az na konci aktivity.

o Pribéh o medvédovi Wojtkovi, kterého béhem
druhé svétové valky adoptovala zasobovaci armada
polské armady. Za udajnou pomoc pfi bojich u Monte
Cassina ziskal titul desatnika. Tento pfibéh je
pravdivy.

9 Albert Einstein, genialni matematik a fyzik,
propadal ve skole z matematiky a fyziky. Tato
informace je mytus — Albert Einstein byl primérny
napfiklad ve francouzsting, ale v matematice a fyzice
vzdy exceloval. Mytus mohl vzniknout napfiklad

kvili jinému znamkovani ve Svycarsku, kde nejlepsi
znamka byla 6 a nejhorsi 1.

€ Ve 40. letech Zilo v USA kufe, které chtél jeho
majitel dekapitovat (oddélit hlavu od trupu), ale i po
oddéleni hlavy Zilo toto kure s prezdivkou Mike jesté
dalsich 18 mésici. Tento pfibéh je pravdivy. Kureti
sice byla oddélena hlava, ale nebyla preseknuta kréni
tepna a rovnéz nebylo preruseno centrum zadniho
mozku. Kufe bylo krmeno hadi¢kou a tekutou
stravou. Majitel poté vyjel s kufetem na turné za
vidinou vydélku. Kufe zemrelo, kdyZ se zac¢alo dusit

a jeho majitel u sebe nemél strikacku, kterou mu
obvykle cistil krk.

0 Zelvusky jsou maximalné 1 milimetr velci
prakticky neznicitelni bezobratli. Dokazi prezit
opakované zahrati na 150 stupni Celsia, nékolik
hodin v kapalném héliu s teplotou blizkou absolutni
nule nebo tisickrat silnéjsi radioaktivitu nez clovék
(viz slide). Tato informace je pravdiva.

9 Z 80. let jsou znamy pripady, kdy automobil
Skoda 1203 Eerné barvy unasel v tehdejsim
Ceskoslovensku déti, aby prodal jejich organy na
Zapad. Tato informace je mytus, kterou musely
uvést na pravou miru i nékdejsi zpravodajské organy
KSC. Zajimavosti je, Ze v sousednim Polsku se §ffil
podobny mytus, akorat misto Skodovky jezdila cerna
Volha. FAmé mohl napomoct i film Kandidati zivota
a smrti s obdobnou tématikou.

Po poslednim, patém, pfibéhu se lektor znovu vrati
na prvni pfibéh (Medvéd Wojtek) a miize se vzdy
zeptat na tipy GCastnikd. Nasledné uvede, zdali je
pfibéh pravdivy a pro¢ ano €i ne. Na devatém slidu
je vysvétlen smysl| tohoto cviceni: cilem nebylo
poukazat na neznalost ti¢astniku, ale demonstrovat,
Ze dnesni svét je slozity a v je prakticky nemozné
uhodnout bez ovérovani, co je pravda a co ne.

Velké mnozstvi informaci vede k takzvanému
informacnimu pretizeni. Mdme k dispozici tolik
informaci, které nam v nasem mysleni a rozhodovani
spiSe Skodi, nez aby nam byly k uzitku. Zajimavym
prikladem je rozhodovaci paralyza (slide 10), Nékdy
nam pfi vybéru pomUze, kdyz mame méné moznosti
—N napfiklad pfi vybirani sladkosti v supermarketu
nebo jidla z rozsahlého menu. Rozhodovaci paralyza
se miZze projevovat i pfi tom, kdyz méme splnit vice
tkold najednou. Misto toho, abychom s pInénim
jednoho ukolu zacali, paradoxné nedélame viibec
nic, protoZe nevime s ¢im zacit. Lektor se mlze na
zkus$enosti spojené s timto jevem zeptat Gcastnikd.

V takovém svété plném informaci dochazi k tomu,

Ze prestava fungovat takzvany selsky rozum. Ten se
totiz bez toho, aniz bychom znali danou problematiku
(ktera byva slozitd), dopousti riznych chyb.
Prikladem muZze byt pfipad seniorky, kterou ustkla
zmije. Pani si po ustknuti zacala ranu vycucavat,
¢imz si kvali alergii zplsobila vice skody, nez kdyby
ranu nefesila a zavolala Iékafskou pomoc (slide 11).
Dals$im pfikladem nefunkénosti selského rozumu

je priklad z ceského jazyka, na ktery se mize lektor
Ucastnikl zeptat (slide 12). V tomto pfipadé se pise
liziny, nikoliv lyziny, i kdyz nam selsky rozum fika, ze
slovo musi byt pfibuzné k vyjmenovanému slovu lyze.
Slovo lizina vzniklo ze staro¢eského slova liha, které
znamena Sikmy tram, po némz se prepravovala tézka
bfemena.

Pred prepnutim na 13. slide da lektor i¢astnikim
pokyn, aby se podivali na druhy ukol z pracovniho
listu. Poskytne transparentni papiry, nGzky ¢i pravitka,
aby si sami ucastnici mohli vyzkouSet, ze jsou stoly
stejné?. Cviceni je ilustraci jednoho z nejsilnéjsich
optickych klamd, ktery nds mdze poucit, Ze i kdyz si
myslime, Ze véci vidime naprosto jasné, nemusi to
byt pravda. Nase vnimani svéta je nedokonalé a je
dobré na to myslet.

Poté lektor rozda dalSi pracovni list s nazvem Rychlé
a pomalé mysleni a pozada ucastniky, aby zkusili

co nejrychleji vyresit prvni ikol. Nasleduje kontrola
(slide 14). Je znamo, ze velké mnozstvi téch, ktefi

2 Dalsi moZnosti je, Ze si lektor vytiskne dany pracovni list, ze kterého plochu jednoho stolu vystfihne. VystriZek (napfiklad i zalaminovany)

mohou ucastnici priloZit ke stolu na svych pracovnich listech.



se snazi tento priklad vypocitat, si mylné mysli,

Ze spravna odpoveéd je 10 korun. Na 15. slidu je
vysvétleni, pro¢ se tomu tak déje: pfi rychlém fesSeni
tohoto ukolu probiha nejdfive tzv. rychlé mysleni,
které je nachylné k chybam. Nékdy je proto nutné nad
vécmi zapremyslet pomaleji a peclivéji. Pri vykladu

o téchto dvou médech mysleni muze lektorovi
pomoci pfirucka Privodce na cestu informacnim
bludistém.

Po vysvétleni rychlého a pomalého mysleni

se Ucastnici podivaji na obrazek z druhého

Ukolu pracovniho listu (rovnéz také na slidu

16 spolu s jinym obrazkem) a diskutuji (mezi

sebou/i s lektorem) o tom, co v nich fotografie
vyvolavaji. Na prvni fotografii se nachazi princ
William, ktery na prvni pohled vypad3, Ze ukazuje
prostiednicek. Na druhé fotografii jsou déti, které

se v muzeu, ve kterém se nachdzi mimo jiné

i svétoznamy obraz No¢ni hlidka od Rembrandta,
vénuji svym telefoniim. Dalsi slide ukazuje, ze pravda
je jind, nez se na prvni pohled zddlo. Princ William
neukazoval prostrednicek, ale ¢islo 3 (Ameri¢ané

a Britové ukazuji &islo tfi na prstech jinak nez Cesi),
protoze se mu pravé narodil tfeti potomek. Vysvétleni
u déti na mobilech je takové, ze déti mély na
telefonech aplikaci pfimo od muzea, ve které zrovna
plnily dkoly. Druhy obrazek ukazuje déti v jiném
momentu, jak spofddané naslouchaji vykladu. | toto
jsou priklady rychlého a pomalého mysileni, kdy se
nezamyslime nad dalSimi moznymi kontexty danych
situaci.

Na zdkladé rozsahlych vyzkum se zjistilo, Ze kazdy
Clovék automaticky nékdy podléha kognitivnim
zkreslenim, coz jsou jisté chyby &i zkresleni

v pfemysleni. Jednim z nejznaméjsich kognitivnich
zkresleni je konfirmacni zkresleni (slide 18), které
se projevuje tim, Ze automaticky pfijimame ta
tvrzeni, které jsou v souladu s nasim svétonazorem,
a naopak odmitame ta tvrzeni, ktera jsou s nasim
nazorem v rozporu. Konfirmacni zkresleni ma pak
vliv pfi riznych diskuzich s lidmi zastavajicimi
opacny nazor. MliZe se pfi tom stét, Ze nastava
takzvany efekt zpétného razu, kdy se diskutujici

v konfrontaci s jinym nazorem o to vic pfimkne ke
svému nézoru a vlbec neposloucha protiargumenty
(slide 19). Lektor mize navodit diskuzi, jestli se
nékdy podobna situace nékterému z G¢astnikd stala.
Na zavér pak poradi, ze je nejlepsi se lidi s opacnym
ndzorem spiSe ptat nez s nimi argumentovat,
popfipadé se zaméfit na to, s ¢im oba souhlasi.

Ke konci workshopu lektor zmini, jak rychlého
mysleni vyuzivaji napfiklad média ¢i dezinformatofri.
Tim, ze mifi na emoce jako strach a znechuceni,
stereotypy, zakladni pudy apod., spousti v nas rychlé
mysleni, které neni racionalni. Tato posledni ¢ast
muze byt diskutovana s vyuzitim pracovniho listu Jak
evaluovat informaci?. Nad formou zpravy pak mohou
UCastnici s lektorem diskutovat. Kromé tématu

a stylu zpravy je rovnéz dllezité se podivat na zdroj
zpravy, napfiklad zdali jde o velké médium, anonymni
e-mail nebo o profil na socidlni siti. Zakladni principy
evaluace jsou popsany v pfiruc¢ce Privodce na cestu
informacnim bludistém.

Zdroje a studijni literatura:

Medvéd Wojtek: https://www.reflex.cz/clanek/zajimavosti/89028
desatnik-wojtek-medved-ktery-miloval-pivo-a-stal-se-polskym-
valecnym-hrdinou.html

Albert Einstein: https://www.idnes.cz/technet/veda/albert-einstein-
skola.A130225_173956_veda_pka

Kure Mike: https://www.reflex.cz/clanek/zajimavosti/66296,
bezhlave-kure-mike-oslavilo-sedmdesat-let.html

Zelvusky: https://cs.wikipedia.org/wiki/%C5%BDelvu%C5%A1ky

Cerna sanitka: https://www.seznamzpravy.cz/clanek/famy-za-casu-
snb-jak-se-vysetrovala-cerna-sanitka-147776

Dlchodkyné a zmije: https://cnn.iprima.cz/duchodkyni-na-sumave-
ustkla-zmije-jed-z-rany-polykala-32885

Konfirmacéni zkresleni: https://bezfaulu.net/kognitivni-zkresleni
konfirmacni-zkresleni
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. LEKCE

Ve svete dezinformaci

CiLE LEKCE MATERIALY PRO LEKTORA
® Ucastnik shrne, okolo jakych témat ® Prirucka Privodce na cestu informaénim
se vytvari faleSné zpravy, a vyjmenuje bludistém,

nekolik priklada. © pracovni listy,
(> Iv3,|vs:l<vutu1?“nadvt|m, pr_ocl se d,eszormace © powerpointové prezentace.

Sifi Castéji nez pravdivé zpravy.
© Uvede rozdil mezi pojmy dezinformace,

misinformace, hoax a fake news.

© Dokaze popsat zékladni typy
faleSnych zprav.



Po privitani uvede lektor, ¢im se bude workshop
zabyvat (slide 2). Nasledné se mize ucastniki
zeptat na tyto otazky:

® Vite, co to je dezinformace?

Zda se vam, ze posledni roky pribyl pocet
dezinformaci?

© S jakou dezinformaci jste se v minulosti setkali?

© Uvéili jste nékdy néjaké dezinformaci?

Otazky by mohly pomoci lektorovi zjistit, jaky je
pocatecni stav znalosti a postojll ucastnik( a také
slouzit k prolomeni led( na zacéatku setkani. Lektor
poté rozda pracovni list Ve svété faleSnych zprav
(ktery zatim jesté Ucastnici nevypliuji) a postupné
ukazuje slidy 3 az 17 a zastavuje se u jednotlivych
faleSnych informaci, u kterych vysvétli kontext
situace a také proc¢ nejsou pravdivé. K vysvétleni
euromytl poslouzi lektorovi odkaz na konci kapitoly
v sekci Zdroje a studijni literatura, u dalSich prikladd
je vyvraceni uvedeno pfimo na slidech. Pfipadné se
muze lektor sdm dovzdélat a vyhledat si jednotlivé
myty na internetu. Jedna se jiz o klasické priklady

a na internetu je dostatecny pocet informaci o tom,
pro¢ nejsou pravdivé. Lektor se rovnéz mize zeptat,
zdali se Ucastnici s témito zpravami setkali, zdali jim
vérili, mohou také rozvést debatu, pro¢ tomu tak bylo.
AZ dokon¢i posledni faleSnou informaci, lektor vyzve
Ucastniky, aby se podivali na prvni cvi¢eni a kratce
napsali, jaka témata byla obsaZena ve faleSnych
zpravach a jaké mohla vyvolat emoce.

Hlavni smysl cviceni je ukazan na slidu 18. Lektor
vysvétli, Ze falesSné zprdvy se Sifi rychleji hlavné diky
tomu, ze cili na emoce jako strach, prekvapeni Ci
znechuceni. Tyto emoce v kombinaci s tim, ze jsou
zpravy nové, vytvareji dobré podminky pro dalsi
Sifeni. NejCastéji se Sifi zpravy o politice, coz jde vidét
napriklad ze zprav o Evropskeé unii, uprchlické krizi

Ci klimatické krizi a dalSich témat, které s politikou
souvisi. Na slidu 19 je podrobné vysvétleno, okolo
jakych témat se dezinformace nejcastéji tvofi. Zde
muze lektor opét vyuzit zkusenosti Gcastnikd a zeptat
se jich na to, zdali se s nékterymi dezinformacemi

v ramci téchto témat nesetkali.

Nasleduje druhy ukol, ktery se vztahuje k zakladnim
pojmUm a jejich definicim. Potom lektor pfepne na
20. slide, kde jsou tyto pojmy vysvétleny.

| kdyZ se zda, Ze jde o formalismus, je dulezité,

aby ucastnici zakladni pojmy znali, a to proto, ze

se v dnesni dobé velice casto oznacuji vSechny
nepravdivé informace za dezinformace, coz pak
hloubi pfikopy mezi nazorovymi tabory. Ten, kdo SiFi
faleSnou informaci, neni automaticky dezinformator!

Pokud chce lektor workshop ozivit a vyhodnoti, ze

s tim budou UGcastnici souhlasit, miZe vyuzit aktivitu,
kterd demonstruje, jak se miize béhem komunikace
zkreslit informace. Tato aktivita spoc¢iva v tom, ze

si U¢astnici vezmou papiry a fixy a vytvofi podobné
jako v obchodé frontu po minimalné tfech lidech, tj.
kazdy ucastnik je otocen k zadlim ucastnika pred
nim. Posledni G¢astnik (kterému se nikdo nediva na
zada), polozi papir na zada ucastnika stojiciho pred
nim a zaéne na néj kreslit jednoduchy obrazek. Tento
obrazek se bude snazit Géastnik pfed nim zreplikovat
na papir na zadech dalSiho Géastnika atd. Poté
mohou Ucastnici porovnat, jaky byl plivodni obrazek
a jaky byl obrazek, ktery vyprodukoval ¢lovék, jenz
kreslil jako posledni. Podobnym zplsobem miize
dojit ke zméné informace, které se Sifi napfiklad

tzv. Septandou. V tomto pfipadé ov§em nejde

o dezinformace, ale spiSe o misinformace, a to z toho
ddvodu, ze Zadny z Ucastnikl nechtél tuto informaci
védome zkreslit.

Dalsi slidy (21-31) jsou jiz vykladem lektora, kterému
v tomto pfipadé pomohou podrobné informace
popsané v prirucce Privodce na cestu informacnim
bludistém.

Tento workshop je vice teoreticky, je ale pripravou
na finalni workshop, ktery bude prakticky, pficemz
se zaméfi primo na to, jak odhalovat dezinformace.
Teoretické poznatky uvedené v této lekci jsou
potreba znat, aby si ticastnik uvédomil kontext Sifeni
dezinformaci.

Zdroje a studijni literatura:

https://czechia.representation.ec.europa.eu/takove-ty-klasicke-
euromyty-existuji-jeste-vubec-2020-09-30
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4. LEKCE

Bojujeme proti Izim

i

>k/

|

CILE LEKCE

® Ucastnik porovnava jednotlivé informace
mezi sebou a vyhodnocuje, ktera je
s nejvyssi pravdépodobnosti pravdiva.

©® Vyhledava relevantni informace pomoci

vyhleddvace Google, a to véetné obrazkd.

© Diskutuje s respektem k jinym nazortm,
atoiktém, které se blizi konspiracim.

MATERIALY PRO LEKTORA

® Priruc¢ka Privodce na cestu informaénim
bludistém,

® pracovni listy,

®© powerpointova prezentace,

® pocitace nebo tablety pro uc¢astniky
(nepovinné).



Tento workshop bude vice prakticky. Bylo by
nejlepsi, kdyby béhem néj mohli acastnici sami
pouzit pocitac Ci tablet, aby si mohli vSe vyzkouset.
V pfipadé, Ze nejsou k dispozici pocitace, miize
lektor vSe demonstrovat pomoci projektoru.

Po uvodnim privitani predstavi lektor témata, kterymi
se v ramci workshopu bude zabyvat (slide 2).
Hlavnim tématem je ovSem boj proti dezinformacim
v osobnim Zivoté. Dllezité je Uc¢astniky upozornit,

Ze neni v sildch Zadného jedince ovérovat kazdou
informaci, kterou v Zivoté dostane (slide 3), pro
zkraceni ¢asu ovSem existuji techniky, jak s nejvétsi
pravdépodobnosti nepodlehnout faleSnym zpravam,
a to aniz by nas to stdlo velké usili.

Zakladni ¢innosti, jak se na internetu pohybovat, jsou
napsany na slidu 4, tyto ¢innosti jsou pak doplnény
dulezitou rychlou evaluaci pomoci ¢tyr zakladnich
otazek na slidu 5. Potom lektor rozda pracovni listy
Falesné zpravy vsude, kam se podivdte a Zastavte

se a premyslejte a sdéli G¢astnikiim, Ze béhem
workshopu budou s témito listy spole¢né pracovat.

Nejdfive se lektor zaméFi na prvni otazku, ktera se
zabyva autorem medialniho sdéleni (slidy 6, 7, 8).

Na Sestém slidu jsou ukazany k porovnani ¢lanek ze
Seznam zpravy, ktery uvadi autora ¢lanku, a pfispévek
s fale$nou informaci od anonymniho uzivatele.
Lektor se mUze uUcastnikl ptat na tyto otazky:

® Proc je divéryhodnéjsi, kdyz je uveden autor
pfispévku celym jménem?

© Jaky je rozdil v davéryhodnosti, kdyz pfispévek
publikuje velké médium oproti neznamému
uzivateli na Facebooku?

® Kterym médiim véfite?

Na slidu 7 je pfipominka, ze jednotlivé autory Ci
neznama média si mize kazdy najit na vyhledavaci
Google. Lektor m{ize napfiklad uc¢astnikiim zadat,
aby se dozvédéli néco o znamych dezinformatorech
jako Nela Liskova ¢i Patrik Tusl.

Na slidu 8 je pak vyobrazen seznam dezinformacnich
web(. Zde opét doporucujeme, aby lektor
Ucastnikiim néjaky web ukazal (napfiklad aeronet.
news), popfipadé si néjaky mohou zobrazit sami. Po
tomto vykladu zanalyzuji G¢astnici zdroj informace

v pracovnim listu, ktery predtim dostali.

U seznamu dezinformacnich webii (slide 8) je
dulezité upozornit, Ze je samoziejmé vsichni
mohou navstévovat, jak chtéji. Tento seznam vznikl
na zakladé analyzy od jinych projekti (napfiklad
Nadacni fond nezavislé zurnalistiky ¢i konspiratori.
sk), ale nutné to neznamena, Ze vSechny zpravy

na danych serverech jsou falesné, navic nékteré
weby (napfiklad Bez politické korektnosti) mohly od
posledni analyzy zménit sviij obsah. Lektor by v§ak
mél upozornit, pro¢ by si méli uzivatelé na tyto weby
davat pozor, a toto upozornéni zdivodnit (napfiklad
rychlou analyzou, kdy web muiZe obsahovat spoustu
reklam, neinformuje o autorech ¢lanku ¢i mifi na
emoce).

Obdobné jako s prvnim podotazkou postupuje
lektor i u dalsich slid(l az do slidu 16. NiZze uvadime
poznamky k urcitym slidm:

® Slide 20 slouzi k ilustraci, jak Wikipedia pracuje
se zdroji ke svym ¢lankim. Pravé zdroje jsou
dikazem toho, Ze je dana informace pravdiva,
kdyZ o ni piSou i zdroje jiné. Tyto diikazy fale$né
zpravy neobsahuji.

© Pii slidech o vyhledavani (13-14) je lepsi
vyhledavani demonstrovat pred Gc¢astniky, stejné
tak i vyhledavani pomoci fotografii.

© Dulezité je také naucit Gcastniky, pomoci jakych
klicovych slov maji dané zpravy Ci obrazky
vyhledavat. Kromé cviCeni v pracovnim listu
mohou Ucastnici hadat na slidu 15 Pokud maji
k dispozici pocCitace, mohou si zkusit lod’ sami
vyhledat a zjistit, o Cem obrazek skutec¢né je. Lod
se da vyhledat napfiklad pomoci klicovych slov
lod’ Vlora Ci ship Vlora.

K tomu, aby byl ¢lovék odolny vici dezinformacim,
ato i psychicky, je jesté dllezité umét hovorit s lidmi,
ktefi véfi konspiracnim teoriim a dezinformacim. Pro
vyklad mUze lektor opét pouZzit poznatky z prirucky
Privodce na cestu informacnim bludistém, popfipadé
doporucujeme odkaz v ¢asti Zdroje a studijni
literatura na konci této kapitoly.

Lektor mlize pridat aktivitu zamérenou na
argumentaci a dialog. M(ze vybrat nékteré
z nasledujicich témat:

©® Kocky jsou lepsi nez psi.

©® Fotbal je zabavnéjsi sport nez hoke;j.
® Ananas patfi na pizzu.

© Filmy jsou lepsi médium nez knihy.

® Nebo vlastni témata, ktera nejsou pfilis vazna,
ale mGzeme diky nim rozdélit Gcastniky do
nazorovych tabord.

Ugastnici vytvori dvojice, pfi¢emz jeden G&astnik
bude pro dané stanovisko a druhy bude proti.

V tomto piipadé by bylo idedlni, kdyby Gcastniklv
soukromy nazor byl v protikladu s tim, jaké
stanovisko obhajuje. Diskuze ale bude probihat
jinym zplGsobem. Nejdfive zatne argumentovat jeden
Ucastnik a bude obhajovat své stanovisko a druhy
Ucastnik na néj nesmi reagovat, pouze posloucha.
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Po minuté az minuté a pal se Ucastnici vystfidaji

a ten, ktery obhajoval své stanovisko, tentokrat mici
a posloucha druhy nazor. V dal$im kole se Gcastnici
opét vystridaji, tentokrat ale jeden Gcastnik pouziva
metodu sokratovského dialogu (argumentuje
otazkami) a druhy odpovida. Po vystfidani pak
nasleduje posledni kolo, kdy by méli oba ucastnici
najit néco, na ¢em se shodnou. Intervaly stfidani jsou
u v8ech kol minuta, popfipadé minuta a pal, pokud
lektor vidi, Ze G€astnici maji co Fici. Poté nasleduje
spolecna reflexe, ve které se lektor Gcastnik( pta:

© Jak jste se citili, kdyz jste nemohli ihned
argumentovat?

Jak jste se citili, kdyz vam nebylo hned
oponovano?

()
® Co se stalo, kdyz jste jen kladli otazky?
()

Dokazali jste se shodnout na spole¢nych
stanoviscich?

Tato aktivita procviCuje tfi dilezité schopnosti pfi
diskuzich: V prvé radé vénovat plnou pozornost
druhému ¢lovéku a naslouchat jeho argumentim.

V dalSim kole si pak ucastnici zkouSeji sokratovsky
dialog a poznaji, ze kdyz clovék klade otazky, dostava
se do diskuzni vyhody, protoze druhy musi obhajovat
své stanovisko. Ve tietim kole je pak zd(iraznovana
schopnost najit to, co maji dva lidi, byt s opacnymi
stanovisky, spoleéné. Kdykoliv tak u¢astnici budou
debatovat s nékym, kdo napfiklad véfi konspiracim,
mohou si vzpomenout na toto cviceni, kdy je
empaticky a spiSe se ptat, nez jen neustdle opakovat
sva stanoviska.

Zdroje a studijni literatura:

Seznam dezinformacnich a konspiracnich webU: https:/www.nfnz.
cz/dezinformacni-a-konspiracni-media

https://ct24.ceskatelevize.cz/veda/3566355-mene-faktu-vice-
empatie-psychologove-doporucuji-pet-strategii-pro-komunikaci-s




Zaverem

Pravé jste se dostali na konec
metodiky, ktera obsahuje celkem
ctyri lekce v éasovém rozmezi
hodina a pul az dvé hodiny. Byt

v metodice uvadime doporuceny
postup, je nutné znovu zduraznit,
aby si kazdy lektor prizplsobil
danou lekci tak, jak vyhovuje jemu
samotnému. Pokyny jsou jenom
jakymsi moznym postupem,

jak jsme pri workshopech se
seniory postupovali my. Z toho
dlvodu poskytujeme i prezentace
v takovém formatu, aby si je mohl
kazdy upravit podle sebe.

Budoucim lektoriim tedy

viele doporucéujeme nebat se
experimentovat a obohatit
jednotlivé lekce o smysluplné
aktivity Ci o poznatky, které se jim
zdaji dllezité.

Jak jste si jisté pri ¢teni metodik
vSimli, nékolikrat odkazujeme
na prirucku Priivodce na cesté
informacnim bludistém. Vrele
doporucujeme si tuto prirucku

precist celou, nebot obsahuje
klicové informace, které

k workshoptiim potrebujete.
Jelikoz jsme tuto metodiku chtéli
zpracovat co nejprehlednéji, na
priruéku jsme pouze odkazovali,
nez abychom zde text znovu
kopirovali. Diilezité je rovnéz
samotné badani na internetu
samotného lektora; fadu zdrojli
uvadime vzdy na konci kapitol,
informaci je ale mnoho, a proto
bude nutné si nékteré informace
jesté dohledat.

Doufame, ze vam tato metodika
pomuze k tomu, aby byly vase
workshopy nejen zajimavé, ale

i zabavné, pouéné a hlavné aby
pomohly (nejen) seniorim na
ceste v informacni dzungli, kterou
dnesni svét predstavuje.

Prejeme co nejklidné;jsi pribéh
workshopl a aby to nejen

ucastnici, ale vas, lektory nejen
z fad knihovnikd, bavilo!
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